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Dates et horaires 

Les 09 et 10 octobre 2025 

J1 : de 9h à 17h30 – J2 : de 9h à 12h45  

Clôture d’inscriptions : 09/09/2025 

DPC OUI  ☒    NON  ☐   -   Réf. ANDPC : 76802325004 – session : 24.001 

Lieu  EPS BD – Site d’Etampes Bâtiment O Salle VIOLETTE 

Nombre de participants  12 places 

Orientation 
Repérage, diagnostic et grands principes d’accompagnement du TSA et des TND chez l’adulte 
et chez l’enfant 

Coût de la formation : 475€ 

Objectifs pédagogiques 

 Comprendre les caractéristiques des TSA 

 Acquérir les outils nécessaires pour repérer et diagnostiquer le TSA 

 Savoir orienter l’enfant et sa famille vers un parcours de diagnostic et une prise en charge 
adaptée 

 Savoir soutenir l’enfant et sa famille et coordonner les parcours de prise en charge 

Contenu de la 
formation 

 Eléments épidémiologiques et définition du TSA 

 Les TSA dans les TND 

 Repérage , diagnostic, orientation et coordination des parcours 

Modalité et méthodes 
pédagogiques 

Mixte présentiel et distanciel pour favoriser la participation – Cours magistral, échanges et 
mises en situation par des analyses de cas et ateliers de simulation 

Méthodes d’évaluation  QCM pré et post formation 

Prérequis Médecins de 1ère ligne du 91 

Public concerné  A destination des médecins généralistes de l’Essonne. 

Résumé de l’action 

Formation à destination des médecins de première ligne de l’Essonne (médecins généralistes 

et pédiatres), afin de leur fournir les repères et outils pour favoriser le repérage précoce et 

l’évaluation des troubles ainsi que le coordination optimale des parcours diagnostiques et de 

prise en charge pour les enfants et adolescents présentant un TSA sur le territoire de santé 

Essonnien. 

Accessibilité PSH 

Locaux aménagés pour les personnes en situation de handicap. Nous vous invitons à contacter 
la référente Handicap Formation (Alexandrine HERTAULT : 01.69.92.53.97 -  
ref.handicap.formation@eps-etampes.fr) afin de nous faire part de vos besoins spécifiques pour 
cette formation. 

Les médecins souhaitant participer à cette formation doivent s’inscrire via l’ANDPC,  

(Réf. ANDPC : 76802325004 – session : 24.001) – Contact formation : 01 69 92 53 97 

 

 
 

« COMPRENDRE, DIAGNOSTIQUER ET ACCOMPAGNER LES TROUBLES DU SPECTRE 

AUTISTIQUE CHEZ L’ENFANT ET L’ADOLESCENT : REPERES THEORIQUES ET 

PRATIQUES POUR LES MEDECINS DE PREMIERE LIGNE » 
 

                                                                                                Organisme : EPS BD 
                                                               Intervenants : Dr VINUREL, Dr MEZHGICHE, 

                                                                                      Dr BESNIER, Mme QUERCRON et Mme MULLER 

 
2024 : 1 session – 11 agents formés 

100% sont très satisfaits de la prestation de 

l’intervenant  
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PROGRAMME DE FORMATION :  
Comprendre, diagnostiquer et accompagner les TSA  
chez l’enfant et l’adolescent : repères théoriques  
et pratiques pour les médecins de première ligne 

 
 
 

 
OBJECTIFS  
 

 Identifier le cadre diagnostique des TSA et de leurs caractéristiques, état actualisé des 
connaissances 

 Situer les troubles du spectre autistique au sein des TND  
 Définir les comorbidités et être capable de les identifier  
 Définir et rechercher les éléments de complexité 
 Repérer les situations à risque de TND / TSA 
 Identifier les outils de repérage, choisir le bon outil et l’utiliser à bon escient 
 Définir les modalités de repérage et d’adresse 
 Repérer les parcours d’orientation sur le territoire Essonnien et être capable de réaliser une 

adresse adaptée 
 Identifier les grandes lignes des bilans réalisés dans les structures de niveau 2 et 3 
 Identifier les éléments importants d’un compte-rendu et les analyser 
 Orienter vers les bilans complémentaires 
 Prendre en compte les éléments d’anamnèse et de bilan pour les demandes 

complémentaires et la coordination des parcours 
 Définir les différentes prises en charge et leurs indications et orienter vers les professionnels 

partenaires 
 Identifier et mobiliser les ressources pour soutenir l’inclusion de l’enfant ainsi que la vie 

familiale  
 Accompagner l’enfant et ses parents en tenant compte de leur choix 
 Mobiliser les connaissances acquises dans la formation pour proposer des orientations, 

formuler des adresses, coordonner les parcours de prise en charge 
 Identifier les différentes aides mobilisables auprès de la MDPH, remplir le certificat MDPH 

pour la mise en place des aménagements, adaptation at aides aux familles 
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DEROULEMENT  

 1ère journée : 

- Accueil et évaluation préformation via sphinx 

- Introduction aux troubles du spectre autistique : généralités 
- Les troubles du spectre autistiques au sein des TND 
- Du repérage au diagnostic 
- Le bilan d’évaluation 
- Orientations et coordination des parcours 
- Accompagnements et prises en charge dans les TSA 

 

 2ème journée : 
- Présentation et analyses des situations 
- Soutenir les parcours aux différentes étapes de la vie de l’enfant 
- Conclusions de la formation 
- Evaluation de la formation par le biais d’un questionnaire de satisfaction 

 
 

- Durée : 1.5 jours soit 10h de 9h à 17h30 et de 9h à 12h45 
- Lieu : EPS Barthélémy-Durand – Site d’ETAMPES 

 
- A prévoir : -  

 


